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> Sundhedskommunikation inden for omraderne:
familier ramt af alvorlig sygdom og d@d, ulighed i sundhed og forandringskommunikation

> Supervision og facilitering af udviklings- og forandringsprocesser for fagprofessionelle sdsom laeger,
sygeplejersker og jordmgdre

> Kvalitativ forskning

> Program- og projektledelse

Jeg er uddannet cand.mag. i International Padagogik og Udviklingsstudier (1997) og bachelor i Peedagogik
med antropologi som sidefag fra Kgbenhavns Universitet (1994). Jeg har en ph.d. grad i
Folkesundhedsvidenskab fra Statens Institut for Folkesundhed, Syddansk Universitet (2018) og en toarig
systemisk/narrativ supervisoruddannelse fra InPraxis (2009). Jeg er desuden uddannet i Psykoterapi og
Forandringsprocesser fra Institut for Somatisk Psykologi i Aarhus (2018-2019; 2022-2023) og i Krisestyring
fra Kant Psyk (2023) samt Forbedringsagent fra Dansk Selskab for Patientsikkerhed (2025-). Jeg har siden
2020 arbejdet i Det Nationale Sorgcenter som henholdsvis Programleder for pargrendeomradet og
seniorforsker (2024-) efter en toarig postdoc pa Statens Institut for Folkesundhed, Syddansk Universitet og
et trearigt erhvervsph.d.-forlgb samme sted.

Min erhvervsph.d. var forankret i Kraeftens Bekaempelse, hvor jeg var ansat i 16 ar som henholdsvis
kursusleder, projektleder, fagansvarlig for social ulighed, erhvervsph.d.- studerende og postdoc (2003-
2019). Inden for samme periode fungerede jeg ogsa som ekstern underviser i forandringskommunikation pa
Specialleegeuddannelsen i Almen Medicin pa Syddansk Universitet (2005-2013). Som studerende og
efterfglgende var jeg i flere perioder ansat som forskningsassistent pa Det Sundhedsvidenskabelige
Fakultet, Kgbenhavns Universitet (1994-97; 2000-2002). Mit fgrste job som nyuddannet var et vikariat som
leder af en Sund By i Kgbenhavns Kommunes Sundheds- og Omsorgsforvaltning (1998-2000).
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